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INFORMACE A PRAVIDLA 

Neděle 14.9.2025, DOKSY 

www.trirace.cz 

www.facebook.com/doksyman 



 

 

L O K A LI T A 

 

Start i cíl závodu je umístěn na hlavní pláži v Doksech u Máchova Jezera. Přístup k pláži je ze záchytných 
parkovišť dle instrukce organizátorů až k bráně číslo 3, kde jsou umístěny registrační stany. 

Příjezd z Prahy trvá cca 60minut. 

Souřadnice depa: 50.5753869N, 14.6451872E 

 

U BY T O V Á NÍ  

 

Ubytování je možné v okolních kempech npř. Kemp Borný www.campborny.cz nebo v sousedním 
Kůčku www.autokemp-klucek.cz. 

 

Pro závodníky nabízíme možnost rezervace ubytování v projektu LakePark na Starých splavech, kde je 
jako bonus připravena pro startující mistrovská snídaně plná živin. Registrace prosím na 
www.lakepark.cz. 

 

 

http://www.campborny.cz/
http://www.autokemp-klucek.cz/
http://www.lakepark.cz/


 

 

Č A S O V Ý H A R MO N O GR A M  

 

8 : 3 0  –  1 0 : 3 0    R EGI S TR A CE  H L AV N Í  Z ÁV O D  

8 : 0 0  –   9 : 1 5    R EGI S TR A CE  D ĚT SK Ý  Z ÁV O D  

9 : 0 0  -  1 1 : 0 0    D Ě T SK É  Z Á V O DY  –  P O  K A TEG O RI ÍC H  

1 0 : 0 0  -  1 1 : 3 0   O T EV ŘE N O  DE P O  

1 1 : 0 0 - 1 1 : 1 5    R O Z PR A V A  PŘ E D Z Á V O DE M  

1 1 : 5 0    U K O N Č E NÍ  RO Z P L A V Á NÍ  

1 2 : 0 0    S T A RT  D O KS YR A C E 2 0 1 9  

1 7 : 0 0  –  1 7 : 3 0   V Y H L Á ŠE NÍ  VÍ TĚ Z Ů  

1 9 : 0 0    D O J E Z D  P O SL E D NÍ H O  Z ÁV O D N Í K A  

 

PROGRAM FAMILY DAY: 

 

9 - 1 1 A M                              DĚT S KÉ  Z ÁV O D Y  

1 2 A M                                 ST A RT  H L AV N Í H O  Z ÁVO D U  

1 2 . 3 0 P M  –  1 7 P M              Z Á BA V A  P R O  DĚ TI  

 

 

 

 

 

 

 

Č A S O V Ý L IM IT  

Časový limit pro dokončení závodu je 7 hodin, na plaveckou část 1:15 hod. 



 

 

P L A V E CK Á  Č Á ST  A  P O U ŽI TÍ  N E O PRE N Ů  

 

Použití neoprenů se řídí pravidly CTA.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

C Y K LI S TI C K Á  Č ÁS T  

 

Vzhledem ke stavební úpravám na trati měří cyklistika 90km. 

Trať cyklistiky bude z menší části uzavřena pro dopravu, avšak každý účastník závodu je 
povinen dodržovat pravidla silničního provozu, pokynů policie a pořadatelů.   

Trať je vedena ve třech kolech s výjezdem/nájezdem z/do depa (3km). 

Cyklistická přilba musí být pevná (kompaktní) a homologovaná a závodník ji musí mít 
zapnutou po celou dobu od odebrání po odevzdání kola v depu. Helma i technický stav kola 
bude zkontrolován technickými delegáty při vstupu do depa.  

Cyklista smí nasednout na kolo až za čárou označující konec depa – STOPxGO označení. 

Přejíždění středové čáry na silnici je zakázáno a bude strikně penalizováno.  

Jízda v “háku“ DRAFTING je ZAKÁZÁN. Trestání draftingu je v souladu s platnými pravidly 
CTA. 

Závodník jede při pravé straně vozovky, bezdůvodná jízda v levé části (nebo dokonce přejetí 
středové čáry) je považována za BLOKOVÁNÍ a je trestána. 

Přejetí středové dělící čáry je trestáno okamžitou DIKSVALIFIKACÍ.  

Předjíždění závodníků zprava (PODJÍŽDĚNÍ) je ZAKÁZÁNO. Jízda mimo jízdní pruh je PŘÍSNĚ 
ZAKÁZÁNA a bude trestána dle pravidel.  



 

 

 

 

 

 

 

  

3X 

3X 

3x závodní okruh 

Nájezd a výjezd ze závodního okruhu 

Předávka 

štafet - cyklo 



 

 

 

Běh je veden po lesních cestách a asfaltovém povrchu v ulicích města.        

Běhá se ve třech okruzích. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D E P O 

Depo je hlídáno strážní službou po celou dobu trvání závodu. V  depu bude jasně vyznačena 
převlíkací zóna a místo pro zavěšení bagů BIKExRUN. Věci v bagu BIKE věšte do spodní linie 
háčků s vaším startovním číslem. 

V depu je připravena hlídaná ÚSCHOVNA PRO STREAT WEAR 

V depu je vyznačena VIP zóna pro závodníky REAL Estate CUP, kteří budou označeni u 
vstupu. 

Jízda na kole v prostoru depa je zakázána!  

Přístup do depa mají POUZE označení závodníci, rozhodčí, osoby označené „PRESS“ a 
určení pořadatelé.  

Výdej kola a materiálu z depa po závodě výhradně závodníkům proti podpisu!  

Umístění kola do depa je možné od 10:00. 

B ě h  

3X 

Předávka štafet 

 

DEPO 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

S T A RT O V NÍ  ČÍ S L O  

Startovní číslo poskytnuté pořadatelem nesmí být žádným způsobem upravováno a musí 
být použito tak, aby byla viditelná celá jeho plocha.  

V průběhu celé cyklistické části je umístěno viditelně VZADU. Při běhu musí být číslo jasně 
viditelné ZPŘEDU.  

 

C I Z Í  P OM O C 

Závodníkům není povoleno přijmout cizí pomoc. 

Závodník nesmí být na trati doprovázen nebo veden doprovodným vozem, motorkou, 
cyklistou ani běžcem (s výjimkou hendikepovaných závodníků).  



 

Informace smějí být závodníkovi poskytovány pouze z okraje tratě.  Toto pravidlo může být 
pozměněno vzhledem ke klimatickým podmínkám na místě.  

Nudismus je zakázán (i na trati – zakázán je i běh mužů bez horní části dresu) , porušení 
pravidla následuje ŽLUTÁ KARTA + 15s penalizace. Odložení dresu je povoleno pro účely 
toalety na adekvátním místě mimo hlavní závodní trať. 

 

O BČ E RS TV E NÍ  

CYKLISTIKA: (1 občerstvovací stanice – voda, cola, iont, banány, tyčinky)  

BĚH: (2 občerstvovací stanice – voda, cola, iont, pomeranče, gely)  + ob3. Stanice s vodou a 
Redbullem. 

Odhazování odpadků (obalů od gelů, energetických tyčinek, cyklistických lahví atd.) mimo 
občerstvovací stanice je ZAKÁZÁNO!  

Porušení bude trestáno dle pravidel CTA. 

 

M ĚŘ E NÍ  Č A S U  A  V ÝS LE D K OV Ý  S ERV I S  

Zajišťujeme použitím aktivních a pasivních chipů, které každý závodník obdrží při 
prezentaci.  

Chip je nutno vrátit v prostoru cíle a to i v případě DNF. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 : 2 1  



 

 

 

P A R K OV Á N Í  

 

K parkování bude vyhrazena zvláštní plocha, sledujte aktualizace těchto pokynů na webu.  

Vzdálenost z Parking 1 do epa cca 500m. Vzdálenost Z parking 2 cca 900m. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
  



 

BŘEHYNĚ

PŘEDÁVKA ŠTAFET

KOLO-KOLO

BÍLÝ KÁMEN

 

 

Každá štafeta může mít až 7 členů ale vždy jen jednoho plavce.  

Předávka plavání-kolo je v prostoru depa. 

Předávka kolo-kolo je v prostoru parkoviště viz mapa níže: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Předávka kolo-běh je v prostoru depa. 

Předávka běh-běh je v prostoru před depem na otočce běhu. 

Předání štafety je předáním časového čipu. 

 

 

 

Účast na závodě je podmíněna minimálním věkem 18 let. Účast je dobrovolná a na vlastní 
nebezpečí. Pořadatel neručí za škody účastníkům vzniklé ani jimi způsobené. Pořadatel si 
vyhrazuje právo nutných změn oproti rozpisu z důvodu nepředvídatelných okolností.  

  

Š t a f e t y  

D i s c l a i m e r  

K o n t a k t :  

Tomáš Novotný 
info@trirace.cz 
+420 734 845 756 

 

Hana Míšková 
 
+420 723 740 842 

P o ř a d a t e l :  

ACILUZO s.r.o. 
IČO: 027 972 91 
Antala Staška 1859/34 
140 00 Praha 4 - Krč 
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